
Аннотация к рабочей программе  дисциплины 

«Адаптация к обучению в медицинском вузе» 

(название дисциплины) 

основной образовательной программы высшего образования 

 по специальности 33.05.01 - Фармация____________ 
            код                           наименование специальности (направления подготовки, профиль) 

 

1. Цель освоения дисциплины 

участие в формировании компетенций: 

УК-6. Способен определять и реализовывать приоритеты  собственной деятельности и 

способы ее совершенствования на основе самооценки и образования в течение всей жизни. 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

2.1. Дисциплина относится к блоку Б1. «Дисциплины (Модули), часть, формируемая 

участниками образовательных отношений - Б1.УОО.14. 

3. Требования к результатам освоения программы дисциплины (модуля) по 

формированию компетенций 

 Изучение дисциплины направлено на формирование у обучающихся следующих 

универсальных (УК), общепрофессиональных (ОПК) и профессиональных (ПК) компетенций: 

 

№ 

п/п 

Код 

компете

нции 

Содержание 

компетенци

и (или ее 

части) 

Код и 

наименован

ие 

индикатора 

достижения 

компетенци

и 

В результате изучения дисциплины обучающиеся 

должны: 

Знать Уметь Владеть 

1 

1. 

УК-6. Способен 

определять и 

реализовыва

ть 

приоритеты  

собственной 

деятельност

и и 

способы ее 

совершенств

ованияна 

основе 

самооценки 

и 

образования 

в течение 

всей жизн. 

 

ИУК 6.1 

Знает: 

важность 

планирован

ия 

перспективн

ых целей 

деятельност

и с учетом 

условий, 

средств, 

личностных 

возможност

ей, этапов 

карьерного 

роста, 

временной 

перспектив

ы развития 

деятельност

и и 

требований 

рынка 

труда; 

технологию 

- структуру 

университета 

(включая 

функции 

подразделени

й); 

- правила 

организации 

учебного 

процесса в 

вузе; 

- виды и 

формы 

учебного 

процесса; 

- способы 

организации 

самостоятельн

ой работы 

студентов в 

университете 

 

 систем

атизир

овать и 

обобща

ть 

получе

нную 

инфор

мацию; 

 исполь

зовать 

получе

нные 

знания 

для 

успешн

ого 

обучен

ия в 

универ

ситете: 

 опреде

лять 

свои 

цели и 

- навыками 

анализа проблем, 

возникающих в 

учебном 

процессе  

- приёмами 

самоорганизации 

и 

самообразования; 

- навыками учёта 

своих 

индивидуальных 

особенностей для 

эффективной 

организации 

учебной и 

внеучебной 

деятельности: 

-современными 

методами 

контроля и 

оценки 

результативности 

своей учебной 

деятельности. 



и методику 

самооценки; 

основные 

принципы 

самовоспита

ния и 

самообразов

ания 

ИУК 6.2 

Умеет: 

определить 

приоритеты 

профессион

альной 

деятельност

и и способы 

ее 

совершенст

вования на 

основе 

самооценки;  

контролиро

вать и 

оценивать 

компоненты 

профессион

альной 

деятельност

и;  

планировать 

самостоятел

ьную 

деятельност

ь в решении 

профессион

альных 

задач 

ИУК 6.3 

Имеет 

практически

й опыт: 

планирован

ия 

собственной 

профессион

альной 

деятельност

и и 

саморазвити

я, изучения 

дополнител

ьных 

образовател

ьных 

планир

овать 

свою 

учебно

-

познав

ательн

ую 

деятел

ьность: 

 самост

оятель

но 

осваив

ать 

новые 

знания, 

исполь

зуя 

соврем

енные 

образо

ватель

ные 

технол

огии 

 

 



программ. 

 

 

 

4. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 Общая трудоемкость дисциплины составляет 36 зач. единиц  (36 акад.час.) 

 

Вид учебной работы Трудоемкость Трудоемко

сть по 

семестрам 

(АЧ) 

объем в 

зачетных 

единицах (ЗЕ) 

объем в 

академических 

часах (АЧ) 

1 

Аудиторная работа, в том числе 0,61 22 2 

   Лекции (Л) 0,17 6 2 

   Лабораторные практикумы (ЛП) - - - 

   Практические занятия (ПЗ) - - - 

   Семинары (С) 0,44 16 2 

Самостоятельная работа студента (СРС) 0,39 14 2 

Научно-исследовательская работа 

студента 

- - - 

Промежуточная аттестация - зачёт  зачёт - 

ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ 1 36  

 

 

5. Разделы дисциплины и формируемые компетенции 

 

№ 

п/

п 

Код 

компе-

тенции 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание раздела в дидактических единицах 

1.  УК-6. 

Медицинское 

образование в 

России. 

Организация 

обучения в 

Приволжском 

исследовательском 

медицинском 

университете. 

Медицинское образование в России. Содержание 

обучения. Понятие об образовательных и 

профессиональных стандартах. Структура и содержание 

подготовки по специальности. Реализация 

индивидуальной образовательной траектории. Права и 

обязанности студентов. 

2.  УК-6. 

Адаптация к 

учебному процессу. 

Организация 

учебной и 

внеучебной 

деятельности.  

Адаптация к учебному процессу. Электронные 

образовательные ресурсы Университета. 

Информационные ресурсы библиотеки. Кампусная карта 

студента. Личный кабинет обучающегося. Организация 

научно исследовательской деятельности обучающихся в 

ПИМУ. Виды и формы учебных занятий в вузе. 

Организация внеучебной деятельности. Студенческие 

организации и проекты. 

3.  УК-6. 

Организация 

самостоятельной 

работы студентов в 

медицинском вузе. 

Предпосылки 

успешного 

обучения. 

Организация самостоятельной работы студентов в 

медицинском вузе. Приёмы организации рабочего 

пространства. Приёмы организации времени. Работа с 

учебным текстом. Запоминание, воспроизведение, 

систематизация материала. Интересы, способности, 

особенности характера студента. Основания 

профессионального выбора. 
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